Narstaendepenning bland kvinnor och méan

Farre man an kvinnor
vardar svart sjuka
narstaende

En person som avstar fran arbete for att varda en
svart sjuk person kan fa narstaendepenning fran
Forsakringskassan. Det ar stora skillnader i hur
man och kvinnor tar ut narstaendepenning. Drygt
70 procent av de som far ersattningen ar kvinnor.

Manga méanniskor hamnar nagon gang i sitt liv i en situation dar de behover
ge omsorg at en narstaende. | de fall de behover avsta fran arbete kan de
ha ratt till ekonomisk kompensation i form av narstaendepenning. Syftet
med ersattningen ar att skapa ekonomisk trygghet och fungera som ett
komplement till samhaéllets insatser vid svara sjukdomstillstand som innebéar
ett patagligt hot mot den sjukes liv. For de personer som lever med svara
sjukdomstillstand kan narstaendepenning vara en fraga om 6kad trygghet
och livskvalitet.

Syftet med den har analysen ar att studera hur kvinnor och man anvander
narstdendepenning for att varda svart sjuka narstdende. Analysen

ger ocksa en fordjupad bild av de som vardas av personer som far
narstaendepenning.
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Korta analyser ar en rapportserie
fran Forsakringskassan som present-
erar aktuell statistik och analys i ett
kort format. | slutet av rapporten
finns l&nkar om du vill Iasa mer.
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Narstdendepenning betalas

ut till personer som avstar
fran arbete for att varda en
svart sjuk person i hemmet,

pa sjukhus eller annan vard-
inrattning. Personer som vardar
en sjuk narstdende kan vara
anhoriga, men dven andra som
har nara relationer med den
sjuke (till exempel vanner eller
grannar).

Dagarna i narstaendepenning-
en tillhér den som vardas och
flera personer kan darmed
turas om i varden om den
sjuke och fa ersattning for
olika dagar eller olika delar av
dagar. Narstdendepenning kan
i normalfallet betalas ut i hdgst
100 dagar.

Narstdendepenning &r en
skattepliktig och pensions-
grundande ersattning som
betalas ut med belopp som
motsvarar vardarens sjuk-
penning. Narstdendepenning
betalas ut som hel, tre fjarde-
dels, halv eller en fjardedels
erséttning beroende pa hur
stor del av sin arbetstid som
vardaren behover avsta fran att
arbeta.

Bade den som vardar en svart
sjuk narstaende och den som
vardas av person som far
narstdendepenning maste vara
forsakrad i den svenska social-
forsakringen for att ha ratt till
narstaendepenning.

Forsakringskassan



Stora kénsskillnader i hur ersattningen nyttjas 99 Den typiska

Sedan narstadendepenning infordes i slutet av 1980-talet har antalet mottag aren av
personer som arligen far ersattningen okat. Ar 1996 var det 6 500 . o

personer som fick narstadendepenning och ar 2017 hade antalet okat narStaende'

till 17 200 personer. Antalet personer som vardas av en person som far penning ar en

narstaendepenning har okat fran 5 300 ar 1996 till 14 700 ar 2017. kvinna som har

Det ar stora kdnsskillnader i hur ersattningen nyttjas. Ungefar 70 procent fy"t 45 ér
av mottagarna ar kvinnor och endast 30 procent ar man. Detta mdnster har
varit oférandrat sedan narstdendepenningen inférdes.

Personer som far narstaendepenning 1996-2017

12000

o]
o
o
o

@ Kvinnor

_// Méan

Antal personer

IS
o
o
o

Q o Q ]
o S 3§ 3
Ar S S o o

Kvinnor over 45 tar ut mest

Av de som far narstdendepenning ar 70 procent dldre an 44 &r. | dessa

aldersgrupper har madnga mottagare aldre narstdende som behdver Persooner som far
omvardnad i livets slutskede. Endast 11 procent av de som far erséattningen narstaendepenning 2017
ar under 35 ar. Aldersférdelningen visar liknande monster bade for kvinnor

och man. Det ar dock en storre andel kvinnor som far ersattningen, 4000

framfor allt i aldre aldersgrupper. For personer som ar under 35 ar ar det

ungefar dubbelt s manga kvinnor som man som far narstdendepenning.

| aldersgruppen over 55 ar ar det i stallet mer an tre ganger sa manga _ 3000

kvinnor som man. %

Over tid har andelen personer som far narstdendepenning och som &r éver % 2000

55 ar okat, andelen som &ar mellan 45 och 55 ar har varit stabil och andelen 5

som ar yngre an 45 ar har minskat.

Den typiska mottagaren av narstaendepenning &r en kvinna som har fyllt 1020

45 ar. Halften av alla personer som far narstdendepenning hor till denna

grupp.

34 544 4554 55

Manga av de som vardas av person som Alder

far narstaendepenning ar aldre ® Kimor © Min

Det ar ungefér lika manga kvinnor som man som vardas av en person

som far narstaendepenning. Av de som vardas ar 76 procent 65 ar eller
aldre. Sett over tid har det skett en 6kning av andelen sjuka som vardas av
person som far formanen i aldre aldersgrupper. Den storsta forandringen
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over tid har skett i de aldsta aldersgrupperna. Andelen av de som vardas
av person som far narstdendepenning som ar 75 ar eller aldre &r i dag 51
procent. Denna andel var endast 37 procent ar 1996. Det finns sannolikt
flera forklaringar till denna 6kning. En av dessa kan vara att antalet
personer i de aldre aldersgrupperna har okat i Sverige, vilket &r de grupper
dar aldersrelaterad multisjuklighet framfor allt aterfinns. Andra orsaker kan
vara ett andrat omsorgsbehov i dldre aldersgrupper eller att fler kanner till
formanen.

Sjuka som vardats av person med narstaendpenning 2017
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Forsakringens flexibilitet anvands inte

Det ar vanligt att personer som far narstaendepenning endast nyttjar
ersattningen under fa dagar. | snitt anvands fem dagar med narstaende-
penning per vardare. Detta nyttjandemonster har sett likadant ut 6ver tid.

Dagarna i narstdendepenningen tillhér den som vardas och flera personer
kan darmed turas om i varden av den sjuke och fa ersattning for olika dagar
eller olika delar av dagar. Mojligheten for flera personer att dela pa dagarna
eller fa ersattningen for del av dag kan vara positiv bade f6r de som vardar
och den som véardas i form av okad omsorg. Det &r dock vanligast att sjuka
vardas av endast en person som avstar fran arbete under en hel arbetsdag
och darmed tar ut hel narstdendepenning. Endast 18 procent vardas av fler
an en person som far férmanen. Bland de personer som far narstaende-
penning har endast 5 procent ersattningen for forlorad inkomst for del av
arbetsdag.

Sammantaget visar detta att det ar fa som nyttjar den flexibilitet i forsak-
ringen som medger ersattning for del av dag, och att det ar relativt fa som
anvander mojligheten att dela ersattningen mellan flera personer som ar
delaktiga i omvardnaden av en svart sjuk narstaende.
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Den som far narstaendepenning ar ofta
nara slakt med den som vardas

Drygt 70 procent av de personer som far narstdendepenning vardar
foraldrar som &r 6ver 65 ar. Det ar relativt vanligt att varda en make,
maka eller sambo. Detta géller 15 procent av de personer som far
narstdendepenning. Foraldrar som vardar vuxna barn utgor endast en
mycket liten andel av de som far narstadendepenning!

Att varda en narstaende som inte ar foralder, maka,
make, sambo eller barn féorekommer ocksa. | 13
procent av fallen vardas en narstaende, som inte
ar en person i den ndrmaste familjen, med stdd av
formanen.

En forklaring till att en majoritet av de som far

/Maka/ make/ sambo 15%

>

Barn 2%

narstaendepenning vardar foraldrar ar att de har Drygt 70 procent
personerna har forlorad arbetsinkomst kopplad av de som far

till varden. Barnen befinner sig i arbetsfor alder narstaendepenning
och far narstaendepenning da de avstar fran vardar foréldrar

forvarvsarbete for att varda foraldern. Att det ar
farre som nyttjar narstdendepenning for att varda
make, maka eller sambo kan forklaras av att manga
personer som vardar en svart sjuk maka, make eller
sambo sjalva ar 6ver 65 ar nar vardbehovet uppstar.
Dessa personer har som regel inte nagon forlorad
arbetsinkomst kopplat till varden och kan darfor inte
f& narstdendepenning.

Oavsett om den som vardas ar en foralder, maka, make, sambo, ett vuxet

barn eller en annan narstaende, sa utgor kvinnor en majoritet av de som far

narstaendepenning. Detta monster har sett likadant ut 6ver tid.

En forman med ett ojamnstallt uttag

Bland de som far narstdendepenning for att varda en narstdende utgor
kvinnor 70 procent. Den typiska mottagaren av narstaendepenning ar en
kvinna som fyllt 45 &r och som vardar en svart sjuk foralder. Narstaende-
penning kan darmed sagas vara en forman som ar sarskilt underutnyttjad
bland de forvarvsarbetande mén som har svart sjuka narstaende. Att
kvinnor utgor en majoritet av mottagarna ar ett monster som géar igen
hos flera av de férmaner inom socialférsékringen som betalas ut till en
forsakrad som erséttning for att hen tar hand om eller vardar en annan
forsakrad. Dessa typer av formaner inom socialforsakringen omfattar
vanligtvis foraldrar som vardare av barn. For narstadendepenning ar
forhallandet omvant.

1 De foraldrar som vardar svart sjuka barn under 18 ar kan ansdka om
erséttning fran foraldraforsakringen.
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Hur formanen narstaendepenning nyttjas av kvinnor och méan ger oss
ytterligare en pusselbit till att forsta kvinnor och méns skilda livssituationer

i termer av den tid och det ansvar som laggs ned pa att ta hand om och
varda andra. Narstadendepenning ar endast aktuellt vid svara sjukdoms-
tillstand och perioden med narstadendepenning foregas ofta av en period da
anhoriga och vanner behover ge stdd och omsorg till en narstaende utan
att fa ersattning fran socialforsékringen. Detta kan sarskilt vara aktuellt for
de personer som vardar aldre narstaende.

Dubbel arbetsborda en riskfaktor

Att fler kvinnor an man tar ut narstdendepenning och att de framst tar ut
hela dagar belyser den dubbla arbetsbérda som de personer som vardar
en svart sjuk narstaende lever med. Tidigare studier har visat att dubbel
arbetsboérda i form av heltidsarbete tillsammans med stort ansvar for barn
och hushall kan vara en riskfaktor for sjukfranvaro. Det finns behov att i
framtida studier undersoka riskfaktorer for de forvarvsarbetande personer
som under en langre tid vardar en svart sjuk narstaende.

Resultaten visar att antalet personer som far narstdendepenning och
antalet som vardas av person som far narstdendepenning har dkat
over tid. Trots detta ar det osakert hur stor kdnnedom allménheten har
om férmanen. Den kan vara underutnyttjad och det ar mojligt att fler
personer dn de som i dag nyttjar forméanen skulle kunna ta del av detta
trygghetssystem.

Viktigaste resultaten

« Over tid har antal personer som far narstdendepenning samt antal
personer som vardas av person som far ersattningen okat.

« Ungefar lika manga kvinnor som man vardas av personer som far
narstdendepenning.

« 70 procent av de som far narstdendepenning ar kvinnor. Den typiska
mottagaren ar en kvinna som fyllt 45 &r och som vardar en forélder.

 Fler av de som far narstdendepenning och fler av de som vardas av
person som far ersattningen hor i dag till aldre aldersgrupper jamfort
med mitten av 1990-talet.

« Det ar ovanligt att flera personer delar pa narstaendepenning for
vard av en svart sjuk narstaende eller anvander férmanen for del av
dag. Det &r darmed fa personer som nyttjar den flexibilitet som finns
inbyggd i foérsakringen.

Forfattare Presstjanst
Fanny Jatko 010-116 98 88

Analytiker, Forsakringskassan
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Statistiken om hur narstaende-
penning anvands bygger pa
uppgifter om ersatta dagar
med narstdendepenning under
ar 2017. Vid analyser av langre
tidsserier har motsvarande
uppgifter fran perioden
1996-2017 analyserats.

Vid analys av familjeband
mellan den som far
narstaendepenning och den
som vardas ingar foéraldrar,
barn, maka, make samt sambo.

Forsakringskassans datalager
STORE

Mer statistik om férmanen
publiceras pa www.fk.se/statistik/
sjuk/narstaendepenning

Las mer om férmanen i
Utgiftsprognos for budgetaren
2018-2021, Rapport 2018-07-29,
Forsakringskassan

Jamstalldhet och sjukfranvaro.
Forstagangsforaldrar och

risken for sjukfranvaro vid olika
jamstalldhetssituationer och
effekter pa sjukfranvaron av
reformer inom féraldraférsékringen

Socialférsakringsrapport 2015:3,
Forsakringskassan

Stddet till anhdriga omsorgsgivare,
RIR 2014:9, Riksrevisionen

Anhoriga som ger omsorg till
narstaende, Fordjupad studie av
omfattning och konsekvenser,
2014, Socialstyrelsen
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